Welcher Hauttyp bin ich?

...fettige Haut?

...trockene Haut?

..Mischhaut?

...normale Haut?

..reife Haut?

Hautanalyse und Gesichtspflege

Das Geheimnis einer schonen und gesunden Haut hiangt mafgeblich mit der richtigen Pflege zusammen.
Wir zeigen dir auf dieser Seite welche deesse Gesichtspflege fiir dich hilfreich und niitzlich ist. Bevor du
dich fiir ein Deesse Produkt entscheidest, solltest du hier deine Hautanalyse machen.

Welcher Hauttyp bin ich?

Die Hautanalyse ist der Start in die perfekte Deesse Gesichtspflege. Wir, von Deesse Kosmetik, haben die
fettige Haut in 3 unterschiedliche Erscheinungsformen untergliedert. Denn erst wenn du den Fett- und
Feuchtigkeitsgehalt deiner Haut kennst, kannst du dich richtig pflegen.


http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-fettige-haut-empfehlung.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-trockene-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-mischhaut-empfehlung-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-normale-haut-empfehlung-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-reife-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie-kopie.html

Die junge Haut braucht Feuchtigkeit und gute Néhrstoffe, die fiir die Elastizitédt sorgen. Viele Menschen
vergessen, dass sie bereits in der Jugend den Grundstein fiir eine schone Haut legen. So kannst du heute
schon dafiir sorgen, dass das biologische Alter deiner Haut nicht sichtbar wird.

Das A und O einer guten Pflege ist die Reinigung. Den Bereich um die Augen solltest du unbedingt
mit deiner Deesse Augencreme verwohnen.

Das Ziel von Deesse ist es, dir die Gesichtspflege so einfach wie moglich zu machen. Auf den einzelnen
Seiten findest du die wichtigsten Deesse Produkte oder eine Empfehlung. Die Auflistung ist bewusst nicht
vollstindig, um dir den Start und die Auswahl bei Deesse Kosmetik einfacher zu machen.

Hier unsere Empfehlungen fiir die Déesse Gesichtspflege

»fiir die fettice Haut<«4?

»die sehr fettice Haut<4?

»fettige feuchtigkeitsarme Haut<«[?l

»Mischhaut<4?]

»ZInormale Haut <[]

P [trockene Haut<«4l

P reife Haut<d[]

Auf der Kundenprodukt-Liste findest du die komplette Ubersicht der Deesse Produkte. Gerne kannst du
diese hier abfordern.

Im Folgenden haben wir den verschiedenen Hauttypen iibersichtlich bestimmte Farben
zugeordnet.

Kontaktformular / Bestellungen / Fragen?



http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-fettige-haut-empfehlung.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-fettige-haut-empfehlung.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-fettige-haut-empfehlung.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-mischhaut-empfehlung-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-normale-haut-empfehlung-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-trockene-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-für-reife-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/kontaktformularseite.html

Déesse Hautanalyse - wie erkenne ich eine fettige Haut?

Bei Deesse Kosmetik unterscheiden wir die fettige Haut in drei Erscheinungsformen:

1.

Die eine ist fettig und feucht, gldnzt 6lig und neigt zu Akne und Mitessern. Zu diesen Unreinheiten
kommt es deshalb, weil der Sduremantel gestort ist, und einen guten Nihrboden fiir Bakterien
bildet.

Man findet diesen Hauttyp meist bei jungen Menschen. Die Uberfunktion der Talgdriisen kann
durch Veranlagung, hormonelle Einfliisse, falsche Erndhrung und Verdauungsstdrungen entstehen.

. Die zweite Erscheinungsform unterscheidet sich nur durch sehr starkes nachfetten der Haut zur

ersten Form.

. Die dritte Erscheinungsform zeigt weil3e fettige Schiippchen, welche eine verhirtete Mischung von

Talg und Hornzellen sind. Sie wird deshalb auch oft mit der trockenen Haut verwechselt. Man kann
sie jedoch daran erkennen, dass sie gro3porig ist und zu Akne und Mitessern neigt. Dieser Hauttyp
ist die empfindlichste und unruhigste Haut. Sie braucht sehr viel Feuchtigkeit — immer sanft
behandeln!

Bei allen drei Erscheinungsformen mochten wir dich darauf hinweisen, dass du auf die Erndhrung sowie
auf regelmifige Verdauung achten solltest. Wir empfehlen hier auch unsere Deesse Nahrungserginzung.

Kundinnen mit starker Akne oder Dermatose sollten einen Hautarzt aufsuchen. Wir empfehlen eine
peinlich genaue Gesichtspflege.

1. Form ,fettige Haut*

grof3e Poren bis zu den Ohren

glinzende, fettige, feuchte Haut

Unreinheiten auch auf den Wangen

schlecht durchblutet, deshalb oft blass und grau
derb und robust

Die Merkmale dafiir sind:

kein Spannungsgefiihl
Peelt sehr gerne

2. Form ,,sehr fettige Haut*

Das Kennzeichen diese Hauttyps ist:


http://www.deese-kosmetik.de/déesse-nahrungsergänzung-chlorella-dr-liebke.html
http://www.deese-kosmetik.de/déesse-nahrungsergänzung-chlorella-dr-liebke.html

Déesse Hautanalyse - wie erkenne ich eine normale Haut?

Eine normale Haut ist feinporig und gut durchblutet. Sie fiihlt sich geschmeidig an, ist gut durchfettet und
gut durchfeuchtet. Nasen- und Kinnpartie evtl. einige gro3ere Poren.



http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-f%C3%BCr-fettige-haut-empfehlung.html

Vorbeugend, damit sie lange schon bleibt, empfehle ich eine sorgfiltige Heimpflege mit milden
Produkten, die nicht austrocknen.

lhre Kennzeichen

feine Poren im ganzen Gesicht

straffe, rosige und zarte Haut

keine Unreinheiten (vielleicht alle vier Wochen)
Fett- Feuchtigkeitsverhiltnis ist ausgewogen
kein Spannungsgefiihl

Lhre Merkmale

* die Haut ist ausgeglichen
* in der Regel vertrégt sie alles und liebt Proben
¢ kann man auch mal vergessen sich einzucremen.

Hier gehts zu den Déesse Produktempfehlungen

Déesse Hautanalyse - wie erkenne ich eine trockene Haut?

Die trockene Haut ist engporig und ohne Glanz. Sie ist sprode und meistens sehr empfindlich. Deshalb
neigt sie zu Couperose und friihzeitigem Altern. Die iibermifBige Trockenheit der Haut wird auf einen zu
geringen Wassergehalt der Zellen und eine Unterproduktion der Talgdriisen zuriickgefiihrt. Dieser Hauttyp
braucht Feuchtigkeit und auch Fett. Wir machen die Kundin darauf aufmerksam, dass sie geniigend
Vitamin A zu sich nehmen und auch viel trinken soll.

Bei diesem Hauttyp muss man so frith wie moglich mit einer guten Pflege beginnen, um unnétige
Faltenbildung zu vermeiden.

Thre Kennzeichen

Sehr feine Poren

¢ zu wenig Feuchtigkeit und zu wenig Fett

keine Unreinheiten

hiufig rote Aderchen

¢ Neigung zu Schuppenbildung

friihe Neigung zu Filtchen, besonders um die Augen

Thre Merkmale

¢ nimmt am liebsten Masken und peelt nicht gerne
¢ will immer viel auf die Haut auftragen


http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-f%C3%BCr-normale-haut-empfehlung-kopie-kopie.html

Hier gehts zu den Déesse Produktempfehlungen

Déesse Hautanalyse - wie erkenne ich eine reife Haut?

Die reife Haut ist meist etwas trockener und benotigt eine reichhaltigere Pflege. Doch sie kann auch nur
leicht feuchtigkeitsarm sein und benétigt dann auch nur eine fettdrmere Pflege. Durch den verlangsamten
Stoffwechsel der hautbildenden Zellen kommt es zur Faltenbildung.

Bei diesem Hauttyp unbedingt Verklebungen in der Haut 16sen, damit sie wieder aufnahmefihig wird
(AHA Nachtcreme).

Thre Kennzeichen

¢ verlangsamter Stoffwechsel der hautbildenden Zellen
¢ weniger Feuchtigkeit und Fett in der Haut

das Hautgewebe verschlackt und verdichtet sich

® Neigung zur Verhornung

Faltenbildung

hiufiger rote Aderchen an den Wangen

hdufiger Pigmentflecken

Thre Merkmale

¢ probiert gerne alles gegen Faltenbildung

Hier gehts zu den Déesse Produktempfehlungen

Déesse Hautanalyse - wie erkenne ich eine Mischhaut?

Stirn, Nase und Kinn fettig. Wangen, Mund und Augenpartie trocken. An den fettigen Partien ist sie
groB3porig und teilweise schlecht durchblutet. An den trockenen Stellen kann sie gereizt reagieren.

Da eine Kundin meist keine zwei Pflegeserien kaufen mochte, empfehlen wir diejenige, die liberwiegt
(trocken oder fettig)


http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-f%C3%BCr-trockene-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie.html
http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-f%C3%BCr-reife-haut-empfehlung-kopie-kopie-kopie-kopie.html



http://www.deese-kosmetik.de/deesse-produkte-f%C3%BCr-mischhaut-empfehlung-kopie.html
http://www.tcpdf.org

